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, KALEDINIO KREPSINIO TURNYRO¥
NUOSTATAI

|. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Jtraukti j papildomajj sportinj ugdyma kuo daugiau Zirmiiny bendruomenés nariy ir sudaryti
salygas jiems fiziskai tobuléti.

Skatinti Zirminy bendruomenés narius sistemingai mankstintis, samoningai ripintis savo
sveikata ir fiziniu tobulinimusi.

Populiarinti krepsinio sporta tarp Zirmiiny bendruomenés nariy.

Uzmegzti ar atnaujinti pazintis ir ry$ius su asmenimis, mylin€iais krepsinj ir neabejingais jam.
Siekti doro, saziningo rungtyniavimo bei varZymosi, savitvardos, bendravimo ir
bendradarbiavimo, laikytis garbingos kovos ir kilnaus elgesio principy.

Plétoti Zirmiiny bendruomenés nariy uzimtuma.

I$aiskinti Zirmiiny bendruomengs ,,Kalédinio krepsinio turnyro® geriausias komandas.

Il. VADOVAVIMAS IR VYKDYMAS

Kalédinio krep$inio turnyro varzybas organizuoja Zirmiiny gimnazija, vykdo Zirmiiny gimnazijos

kiino kultiiros mokytojy metodiné grupeé.

I1l. VARZYBU DALYVIAI
Varzybose dalyvauja Zirmiiny mikrorajono nariai.
IV. VARZYBU LAIKAS IR VIETA

Kalédinis krepsinio turnyras vykdomas 2016 m. gruodzio 10 diena, Vilniaus miesto Zirminy

gimnazijos I-oje ir ll-oje sporto salése (Zirminy g. 37, Vilnius LT-09106). Varzyby pradzia 10.00 val.

ANANEN

V. VARZYBU VYKDYMO TVARKA

Komandos zais pogrupyje, Vieno rato sistema. Uzsiregistravus daugiau negu planuota komandy
varzyby organizatoriai pasilieka teis¢ koreguoti varzyby sistema.

Pogrupyje komanda uzémusi pirmg Vieta, skelbiama varzyby nugalétoja, uzémusi antrg vietg — Il
vietos laimétoja, uzémusi trecig — l1 ir t.t..

Komandg sudaro 8-10 zaidéjy.

Biitina salyga dalyvauti varZybose — miSrus penketukas.

Vieny rungtyniy laikas 20 minuciy ( du kéliniai po 10 minuciy, laikas nestabdomas, iSskyrus dvi
paskutines varzyby minutes. Tarp pirmo ir antro kélinio - 3 minuciy pertrauka. Tarp rungtyniy 10
minuciy pertrauka). Komanda per vienerias rungtynes gali prasyti 2-jy minutiniy (pasitarimo)
pertraukeliy (pirmame kélinyje 1-3 ir antrame kélinyje 2-rg. Per pratgsimg galima praSyti
minutinés pertraukéelés tik tada, jei néra iSnaudotas 2-jy minuciy limitas per pagrindinj rungtyniy
laika).
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v' Laimi komanda surinkusi daugiau ta$ky. Jei komandos surenka tasky po lygiai, pasibaigus
pagrindiniy varzyby laikui, daroma 1-os minutés pertrauka ir skiriamas 3-jy minuciy stabdomas
papildomas varzyby pratesimo laikas.

v’ Prazangy limitas vienam Zaidéjui — 4 asmeninés praZangos. Baudos metimai metami, kai
prazanga buvo padaryta metimo j krepS] metu arba kai komanda surenka 4 komandines
prazangas.

v" Po I rato ir II rato varzyby bus skelbiamas tritaskiy ir baudy metimy konkursas. Komandg
atstovauja ne daugiau trijy zaidejy.

e Baudy konkurse metama po 10 metimy. Pataikius keliems zaidé¢jams vienodg baudy
skaiCiy, pakartotinai metama 10 baudy. Prireikus tre¢io etapo, metama iki pirmo
nepataikymo.

e TritaSkiy konkurse metama i$ trijy padéciy 15 metimy per 1 minute. Paskutiniai metimai
metami 1§ visy padéCiy vertinami 2 taskais. Surinkus keliems zaidéjams vienodg tasky
skaiCiy pakartotinai metama i$ trijy padéciy 9 metimai per 40 sekundziy ir paskutiniai
metimai i§ visy padéciy vertinami 2 taSkais. Prireikus trecio etapo metama i8 trijy padéciy
6 metimai per 20 sekundziy, paskutiniai metimai i§ visy padéciy vertinami 2 taskais, ir t.t.

VI. VARZYBU NUGALETOJU NUSTATYMAS

Pagal didziausig tasky suma visuose susitikimuose ( uz pergale skiriant 2 taskus, uz pralaimejima
— 1 taska, neatvykima — 0 tasky ).

Dvejoms komandoms surinkus vienodg tasky skaiCiy, pirmenybé teikiama jy susitikimo
nugalétojui.

Surinkus vienoda tasky skaiciy daugiau kaip dviems komandoms, pirmenybé teikiama komandai,
turinéiai daugiausiai laiméjimy jy tarpusavio susitikimuose.

Jei laiméjimy skaicius vienodas, vietos nustatomos 18 pataikyty metimy santykio.

Y V. VYV V¥V

VIl. DALYVIU REGISTRACIJA

Kalédinio krepS$inio turnyro varzybose registruojami 8 — 10 zaidéjy. Komandy zaidéjai privalo
pasitikrinti sveikata. Komanda vardines paraiskas pristato iki §. m. gruodzio 10 dienos 9.20 val. j
Vilniaus Zirmiiny gimnazijos (Zirmainy g. 37, Vilnius LT-09106) I-3 sporto sale kiino kultiiros mokytojy
metodinei grupei.

PASTABOS

% Bendruomenés ,,Kalédinio krepSinio turnyro* varzybose dalyvauja misrios komandos.

% Iki §. m. gruodzio mén. 07 d. praSome praneti Vilniaus Zirmiiny gimnazijos mokytojams J.
Juréiuvienei mob. tel. Nr. 8 612 46598; V. Vasilevskienei mob. tel. Nr. 8 610 75696, dél
dalyvavimo turnyre.

%+ Varzybuy organizatoriai praso komandy dalyviy atsivesti ir aikStés teiséja.

¢ Dalyviai ir Zitirovai i sporto sale jleidZziami tik su specialia avalyne.

VIIl. APDOVANOJIMAS
Pogrupyje komandos uzémusios pirmas Vvietas apdovanojamos taurémis ir medaliais. Prizines
vietas uzémusios komandos medaliais.

Baudy ir tritaskiy metimy konkurso nugalétojai apdovanojami prizais.

Vilniaus Zirmiiny gimnazijos
Kiino kultiiros mokytojy metodiné grupé



