Karjera- visa gyvenimg trunkantis asmens mokymaosi, saviraiskos ir darbo kelias.

Ugdymo Karjerai tikslas- ugdyti saves bei karjeros galimybiy pazinimo, karjeros planavimo ir

jgyvendinimo kompetencijas; skatinti asmenis sgmoningai rinktis jiems tinkamas mokymosi ir
uzimtumo formas.

Karjeros paslaugy sistema sudaro:

>
>
>

Ugdymas karjerai — kryptingas asmens karjeros kompetencijy ugdymas(is).
Karjeros konsultavimas — tai konsultanto ir konsultuojamo subjekto sgveika.
Karjeros informavimas — tai informacijos apie karjeros galimybes rinkimo, analizés,
sisteminimo ir teikimo procesas.

Uzdaviniai:

>

skatinti mokinius paZzinti karjerai svarbias asmenybés charakteristikas, socialing aplinka
ir socialiniy vaidmeny jvairoveg;

teikti individualias ir grupines ugdymo Karjerai konsultacijas;

ugdyti mokiniy gebéjima rasti ir efektyviai naudoti karjeros informacija;

remiantis i§samiu saves ir darbo pasaulio pazinimu, skatinti priimti adekvacius karjeros
sprendimus;

ugdyti gebe¢jima kelti karjeros tikslus, sudaryti ir nuolat atnaujinti karjeros plana,
remiantis asmenine ateities vizija,;

teikti informacija apie Svietimo sistema, priémimo taisykles ir mokymosi salygas,
studijy ir mokymo programas (jy turinj, trukme, formas ir kt.).

Ugdymo Karjerai paslaugas Zirmiiny gimnazijoje teikia:
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Direktorius Edmundas Grigalitinas

Direktoriaus pavaduotoja Danuté Okuniené, 218 kab.

Psichologés: Zydré Arlauskaité, Malgozata Garnatkeviciaté ( 321 kab.)
Mokiniy ugdymo karjerai programos koordinatoreés:

Jolanta Burzdikiené( 320 kab.), jolantab.vzg@gmail.com

Vaida Gailitiniené ( 117 kab.), vaidag.vzg@gmail.com

Ugdymo karjerai gimnazijoje budai:
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Integruotos technologijy, etikos pamokos 1-2 kl. moksleiviams;
Informacinés paskaitos;

Susitikimai su profesijy atstovais;

Susitikimai su mokymo(si) jstaigy atstovais;

Uzsiémimai Lietuvos mokiniy neformaliojo $vietimo centre 2 kl. moksleiviams;
Ekskursijos j mokymosi jstaigas, jmones;

Teminés klasés valandélés;

Karjeros renginiai;

Veiklinimas;

Mokiniy darby parodos;

Stendiniai praneSimai 3a. VGTU stende;

Pranesmai elektroniniame dienyne.


mailto:jolantab.vzg@gmail.com
mailto:vaidag.vzg@gmail.com

Gimnazijoje nuo 2012- 2013 m.m. vykdoma moksleiviy ugdymo karjerai ( MUK) programa.

Ugdymo Kkarjerai
( UK) programa

322 kabinete jkurtas profesinio informavimo taSkas - PIT.

PIT e jrengtos SeSios kompiuterizuotos darbo vietos.
PIT’o darbo laikas- antradieniais nuo 10.00- 12.00, 13.30- 15.30 val.
PIT’e sukaupta informacija:

Apie Lietuvos mokymosi jstaigas.

Informaciniai zurnalai ,, Kur stoti LT, 2013”, ,, Kur stoti uzsienyje, 2013

Europass dokumenty pavyzdziai.

Metodiniai leidiniai:

,,» Karjeros planavimo zingsniai”, ,, AS renkuosi profesija”, ,, Kaip teisingai pasirinkti
karjeros kelig”.

Moksleiviy projektiniai darbai- profesijy aprasai.

Profesijy klasifikatorius, 2007.

» CD diskai: VGTU, VKK (Vilniaus kooperacijos kolegija), mokomasis zaidimas ,, Mano
profesija”, moksleiviy projektiniai darbai- profesijy aprasai.
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Naudingos nuorodos:

http://www.aikos.smm.lt
http://www.nec.lt
http://www.euroguidance. It
http://www.kurstoti.lt
http://www.studijos.It
http://www.lamabpo.lIt
http://www.balticstudent.It
http://www.studinfo.lt
http://www.ldb.It
http://www.tinklas.|t
http://www.mukis.lt ( profesijy filmai, nuotraukos, literattiros sgrasas)
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